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Nog duidelijk minder pensioenopbouw vrouwen  
 
Eind 2005 was de pensioenopbouw van vrouwen vanuit collectieve pensioenen nog aanzienlijk 
lager dan die van mannen. Met name de achterstand van oudere vrouwen is groot. 
 
door: Gabor Mooij 
 
 
Van vrouwen boven de 55 was eind 2005 het opgebouwde pensioen 80 procent minder dan bij de 
mannen uit die leeftijdscategorie. Vrouwen tussen de 40 en 50 hadden een 50 procent lagere 
pensioenopbouw dan hun mannelijke leeftijdsgenoten. 
 
Stijging 
Wel is er sprake van een stijgende pensioenopbouw bij vrouwen. De reden hiervoor is dat vrouwen de 
afgelopen decennia meer gingen werken en daarnaast beter betaalde functies vervulden. Verder 
speelt een rol dat de overheid het vanaf begin jaren negentig heeft verboden om in 
pensioenregelingen vrouwen en deeltijdwerkers ongelijk te behandelen ten opzichte van mannen en 
voltijdwerkers. 
 
Getrouwd  
Eind 2005 hadden gehuwde vrouwen de gemiddeld laagste pensioenopbouw uit arbeid. Nooit 
getrouwde vrouwen hadden het meeste pensioen opgebouwd. Met name bij de oudere getrouwde 
vrouwen wordt het lage pensioen veroorzaakt door de klassiek situatie dat de man werkt en de vrouw 
het huishouden doet. Gescheiden vrouwen en weduwen gaan soms op latere leeftijd weer werken, 
waarbij ze alsnog pensioen opbouwen. De verklaring voor het relatief hoge pensioen van ongehuwde 
vrouwen is dat zij het langst werken en dus ook het meeste pensioen sparen. 
 
Hoogste pensioen  
Opvallend is dat Surinaamse vrouwen van 50 jaar en ouder eind 2005 het meeste pensioen hadden 
opgebouwd. Dat was ook ten opzichte van autochtone vrouwen uit die leeftijdsgroep. De reden is dat 
oudere Surinaamse en ook Antilliaanse en Arubaanse vrouwen relatief lang werken. Dat komt onder 
andere omdat zij vaker ongehuwd zijn. Voor vrouwen onder de 50 zijn er maar weinig verschillen in de 
pensioenopbouw tussen autochtone, Surinaamse, Antilliaanse en Arubaanse vrouwen. 
 
 


